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GUIA DE TRABAJO PEDAGOGICO DE ÉTICA Y VALORES 
 
AREA ética y valores humanos   CRADO 8 GUIA N0 1 
 
FECHA: marzo 18 del 2020 
PROFESOR: Enelcy Núñez Medrano 
 
TEMA: Manejo de las crisis en las relaciones  
 

1 OBJETIVO: Fortalecer las relaciones consigo mismo y con los otros 
 

 
2 CONTENIDO 

En toda relación de convivencia humana, muchas veces nos encontramos en situaciones 
difíciles en las que no vemos la salida adecuada. Las crisis surgen repentinamente y se 
originan a partir de las discrepancias, desavenencias, opiniones encontradas y conflictos. 

3    ACTIVIDAD 
Responder 

- De qué manera resolverías una crisis familiar en la que tus padres son autoritarios 
- Que barrera impide la solución de las crisis 
- Ubica al frente de cada palabra el número que corresponde a la definición   

 

 Dominación (  )                         1. Humillación  

 Resentimiento (  )                    2. Ridiculez 
 Insistencia a  (  )                       3. Crítica destructiva 

tener razón                                  

 Ira                   (  )                        4.  Intransigencia  

 Ansiedad        (  )                       5. Intolerancia  
 Tristeza          (  )                        6. Negación del problema  

 Aislamiento      (  )                     7. Autoritarismo  
 
 
 
                      Haga una lista de las principales situaciones que dan origen a conflictos en la familia. 
 

 Buscar el significado de las siguientes palabras.  
 

- Inherente  
- Revestir 
- Apañar 
- Prejuicio 
- Bifurcar  
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4 PRODUCTO 

 En la siguiente sopa de letras, encuentra algunos conflictos en los que puede caer 
un           adolecente que no ha resuelto sus crisis familiares.  

 
  

S L O H O C L A L I A 
A D P L E I T O S O Ñ 

L B R E B E L I O N U 

L O M O H M L I B S F 
I N E F G O O B E A R 

D E D O T A S A R Ñ T 
N E N E B T S P B I P 

A B A N D O N O I R A 
P E M B A R A Z O S X 

X C F T G E R B V Q W 

  
 

 Explica que aprendizaje has logrado a partir de una situación crítica en tu familia.  
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