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GUIA DE TRABAJO PEDAGOGICO 

 

 
AREA: Dimensión Cognitiva, Comunicativa, ética, socio-afectiva. 

 GRADO: PREESCOLAR.  

 GUIA: De las dos últimas semanas del primer periodo. FECHA: 20 de marzo de 2020 

PROFESOR: Flor María Castro Mercado 

 

1. OBJETIVOS: 

Reconocer la importancia del cuerpo humano  y el aseo diario. 

 

 

2. CONTENIDO: 

 Con ayuda de los padres de familia se orienta  a los niños para que: 

  Nombren algunos objetos del aseo l y digan para que sirven. 

 Observen algunos elementos de aseo personal y reconozcan su uso. 

 Hablen de la importancia y cuidado del cuerpo humano. 
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3. ACTIVIDADES: 

 

Aseo personal. 

Hábitos de higiene: 

COLOREA: 
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Marca con una X los objetos que no se utilizan para el aseo diario y colorea los que 

si. 
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REFUERZO: 

 Con ayuda de tus papitos realiza un dibujo donde muestres como cuidas tu 

cuerpo. 

 Encierra en un círculo las situaciones donde se muestran el cuidado y aseo 

del cuerpo humano. 
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 Dreamstime.com  
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 Edufichas 

 Material educativo y ficha para imprimir. 
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